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Z Zakladu historii i filozofii medycyny Uniwersytetu
Jozefa Pilsudskiego

Kierownik: Prof. Dr Ludwik Zembrzuski

LUCJAN CHASKIELEWICZ

LUDWIK PERZYNA (1742 — 1812)
I JEGO ZASEUGI DLA MEDYCYNY POLSKIEJ

ROZDZIAL 1.

Tto historyczne.

% ycie i dzialalno$¢ lekarska Ludwika Perzyny przy-
> pada na druga polowe wieku osiemnastego i poczatek
dziewietnastego. Rzeczpospolita Polska przezywala w tym
okresie ciezkie chwile swego bytu politycznego. Wojny
zewnetrzne 1 zamieszki wewnetrzne za poprzednich pa-
nowan doprowadzily do wyniszczenia kraju i zahamowaly
rozwoj kulturalny i umystowy zycia publicznego. Rozleni-
wienie wéréd przodujacej w Polsce warstwy szlacheckiej,
zepsutej nadmiernymi przywilejami i dobrobytem, nie sprzy-
jalo zajeciu sie bedacymi w zaniedbaniu zagadnieniami na-
uki. Swiatto wiedzy w XVII i na poczatku XVIII w. prze-
nikalo do Polski skagpymi promieniami z Zachodu za poéred-
nictwem i poparciem zaledwie nielicznych jednostek, ktére
orientowaly sie w niskim poziomie nauki w kraju i stawialy
sobie za cel przyczynié sie do podniesienia go do tego stop-
nia rozwoju, jak w panstwach zachodnich.
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6 Lucjan Chaskielewicz

Szkolnictwo $rednie i wyzsze pozostawalo w Polsce do
polowy XVIII wieku pod przemoznym wplywem i kierun-
kiem Zakonu Jezuitéw, ktérych celem gléwnym byla walka
z Reformacja i umocnienie podstaw katolicyzmu. Natu-
ralng konsekwencja tego bylo postawienie na pierwszym
planie wiedzy teologiczno - filozoficznej, natomiast nauki
przyrodnicze i ciste znalazly si¢ w zaniedbaniu. Olbrzymia
wiekszoéé spoteczenistwa lekcewazyla badania naukowe i nie
darzyla poparciem tych, ktérzy je uprawiali. Nic wigc dziw-
nego, ze warsztaty naukowe w Polsce w tym okresie istnialy
wlasciwie tylko de nomine. To tez i medycyna w Polsce
w owych czasach upadku kulturalnego i umyslowego nie
stanowila wyjatku wéréd tego stanu rzeczy.

Wobec braku zainteresowania i braku poparcia ze strony
Panistwa w zakresie potrzeb sanitarnych, panowalo w tej
dziedzinie kompletne zaniedbanie. Fachowych sil lekarskich
bylo bardzo malo. Medycyna praktyczna zajmowali si¢ lu-
dzie najmniej do tego powolani. Szarlatani, cyrulicy, zna-
chorzy, olejkarze, lecznictwo ludowe — to wszystko nie
stawialo sztuki lekarskiej na pozadanym poziomie.

Szkoly wyzsze, mogace daé lekarzy o nalezytym stopniu
wyksztalcenia zawodowego, znajdowaly si¢ do potowy XVIII
wieku w upadku. Akademia Zamoyska, wobec braku profe-
soréw, funduszéw i stuchaczy, zaledwie wegetowala. Wy-
dzial Lekarski Akademii Jagielloniskiej nie posiadal nawet
teatru anatomicznego, ani klinik i1 sktadal sie wlaéciwie
z jednej jedynej katedry. W Wilnie, Lwowie oraz w War-
szawie wydzialy lekarskie w owym czasie w ogéle nie
1stnialy. Nieliczna mtlodziez, zadna wiedzy, wolala wyjez-
dza¢ na studia za granice, gdzie nie wszystkie zreszta wy-
dzialy lekarskie znajdowaly si¢ na wlasciwym poziomie.
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Ludwik Perzyna i jego zastugt dla medycyny polskiej 7

W Polsce praktyka lekarskg zajmowali si¢ przewaznie cu-
dzoziemcy, nie zawsze nalezycie przygotowani do tego za-
wodu. W tym czasie jako wyraz troski o zdrowie zaczeto
wydawaé i rozpowszechnia¢ wiele poradnikéw lekarskich
o bardzo malej warto$ci naukowej. W latach 1752 1 1775
zamierzono utworzy¢ rodzaj urzedu medyko-policyjnego,
aby ukrocié¢ partaczy, zajmujacych sie gwoli zysku praktyka
lekarskg, ale projekty te mie weszly w zycie, a ochrona
zdrowia Rzeczypospolitej pozostala niezalatwiong.

Jednakze, mimo tak beznadziejnego, jakby sie zdawac
moglo, stanu rzeczy, zaczyna si¢ budzi¢ w Polsce okolo po-
lowy XVIII wieku zrozumienie potrzeby podniesienia pozio-
mu kultury ogélnej. Wybitniejsi patrioci stajg sie krzewi-
cielami wiedzy i mecenasami nauk. Zakladaja oni biblioteki
(bracia Zatuscy), popieraja materialnie ksztalcaca sie
mlodziez, reformuja istniejgce lub zakladaja nowe szkoty
(ks. Stanistaw Konarski) it. p.

Najdonioslejszym czynem w tej dziedzinie bylo utwo-
rzenie w roku 1773, po pierwszym rozbiorze, Komisji Edu-
kacyjnej, bedacej odpowiednikiem pierwszego w Europie mi-
nisterstwa o$wiaty. Oddano pod jej zarzad i opieke wszyst-
kie szkoly i powierzono fundusze po zniesionym Zakonie
Jezuitéw. Dla szkolnictwa wyzszego, a zwlaszcza dla me-
dycyny, Komisja wiele zdzialata.

W Krakowie w roku 1780, Hugo Koilgtaj z ra-
mienia Komisji dokonal reorganizacji Uniwersytetu i utwo-
rzyl Kolegium Medyczne. W Wilnie zapoczatkowano réw-
niez w konicu XVIII wieku nauczanie medycyny. Do zwigk-
szenia kadr polskich lekarzy przyczynié sie¢ miala rozumna
ustawa krolewska z roku 1784, nakazujgca miastom 1 mia-
steczkom wysylanie na koszt wlasny mlodziencéw na studia
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8 Lucjan Chaskielewicz

medyczne do Krakowa, z warunkiem, by po ukonczeniu
nauki osiedlali si¢ w tych miejscowoéciach, z ktérych zo-
stali wyslani.

W Krakowie obsadzano katedry lekarskie silami pol-
skimi (Andrzej Badurski, Rafal Czerwia-
kowski, Jan i Wincenty Szastrowie), stworzono
teatr anatomiczny i pierwsze 16zka kliniczne.

W Warszawie, po chybionych prébach zalozenia Akade-
mii Medycznej, otwarto Szkole Chirurgiczng dla cyrulikéw
przy Szpitalu §w. l.azarza.

W Grodnie krél Stanistaw August zalozyl w roku
1775 Szkole¢ Medyko-Chirurgiczng, wcielong po kilku la-
tach do Wydzialu Lekarskiego Szkoly Gléwnej Wielkiego
Ksiestwa Litewskiego.

Pomimo utraty mniepodleglodci po trzecim rozbiorze
rozw6j umyslowy w Polsce nie ostabl. W kazdym z poszcze-
golnych zaboréw zycie umyslowe rozwijalo si¢ dalej.
W Warszawie, ktéra przeszla poczatkowo az do roku 1807
pod panowanie pruskie, powstalo w r. 1801 Towarzystwo
Przyjaciét Nauk. W Warszawie i w Poznaniu utworzone
zostaly instytuty dla potoznych (w 1801). Podczas istnienia
Ksigstwa Warszawskiego, w roku 1809 powstal w stolicy
pierwszy wyzszy zaklad naukowy — Wydzial Akademicki
Lekarski, z kursem 4-letnim. Szkola Gléwna Wilenska zo-
stata w r. 1803 zreformowana i otrzymata nazwe Uniwersy-
tetu Wilenskiego. W Krakowie, chociaz katedry uniwersy-
teckie zaczeto obsadzaé¢ od roku 1805 Niemcami, tradycja
Szkoly Gléwnej trwala dalej, bo w r. 1809, po przylaczeniu
Krakowa do Ksigstwa Warszawskiego, profesorowie Niemcy
ustgpili, a miejsca ich zajeli Polacy.
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Ludwik Perzyna i jego zastugi dla medycyny polskiej 9

Tak w ogélnych zarysach przedstawia sie stan medyczny
w Polsce w okresie poprzedzajacym dzialalno$¢ lekarska
Ludwika Perzyny, oraz w okresie jemu wspdlczesnym.

Dzialalnoé¢ zawodowo-lekarska i pismiennicza tego
meza przypada jednak przewaznie na epoke przelomowa
w naszych dziejach t. j. na epoke zapoczgtkowanych reform
1 rozbioréw Rzeczypospolitej.

ROZDZIAEL 1I.

Zyciorys i dziela Ludwika Perzyny.

Ludwik Perzyna urodzil sie w roku 1742 w Kra-
kowie. O jego mlodych latach nie wiemy nic i w zadnych
zrédlach az do roku 1786 nie ma wzmianki o nim. Nalezal
on do Zakonu Braci Milosierdzia czyli Bonifratréw (Fratres
misericordiae) w Warszawie od roku 1786, w ktérym przy-
jat tam profesje'). Bedac bratem milosierdzia Perzyna
mial okazje stykad sie z cierpigcymi i nie$¢ pomoc chorym.

O jego studiach lekarskich réwniez nie mamy wiadomo-
ci pewnych i dokladnych, Wprawdzie w pismach swoich
wspomina o pobycie we Wroclawiu i zetknigciu sie z leka-
rzami nazwiskiem Fralles i Kroker (,Lekarz dla wlo-

Y) Zakon ten zalozony w roku 1540 przez $w. Jana Bozego
w Grenadzie, sprowadzony zostal przez Boguslawa Lesz-
czynskiego do Warszawy w r. 1650. Mial on swoja pierwotna
siedzibe na Lesznie, w roku 1664 przenidst sie na miejsce obecnego
Ogrodu Saskiego. W dzisiejszej siedzibie przy ul. Bonifraterskiej
istnieje od roku 1725,

Bonifratrzy mieli obowigzek pielegnowania chorych bez roz-
nicy wiary. W Polsce Bonifratrzy zajmowali sie specjalnie piele-
gnowaniem chorych umystowych. (Encyklopedia Powszechna S. Or-
gelbranda, tom III, str. 45).
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10 Lucjan Chaskielewicz

$cian‘‘ str. 257), ale poza tym ani w ksigzkach przezen na-
pisanych, ani w Zrédtach 6wczesnych nie ma wzmianek,
gdzie uczyl sie medycyny.

W dzielach swych pozostaje Perzyna pod wyraznym
wplywem medycyny szwajcarskiej (Tissot) i austriackie]
(Stérck). Znal onjezyk niemiecki i prawdopodobnie wloski,
bo przetlumaczyl z tego jezyka Regule $w. Augustyna. Sa-
dzi¢ wiec nalezy, ze studiowal za granicg. Niemal wszyscy
autorowie, ktérzy przytaczaja Perz yne, nazywajg go leka-
rzem polskim, a A. Rothe w ,,Rysie dziejéw psychiatrii‘
(Warszawa, 1893) — nawet doktorem medycyny.

W roku 1790 brat Ludwik Perzyna zostal leka-
rzem w Szpitalu $w. Jana Bozego w Warszawie i na tym
stanowisku pozostawal trzy lata. W roku 1793 przeniost sie
do Kalisza, gdzie objal dostojenstwo przeora zakonu przy
Szpitalu éw. Ducha®).

Z dziel Perzyny dowiadujemy sig, ze leczyl on cho-
rych w Kaliszu i Zdunach (,,Lekarz dla wlocian‘, str. 266),
w Skalacie na Podolu Galicyjskim (,,Nauka cyrulicka®,
cz. II, str. 196) oraz w Starostwie Spiskim pod Czarnym
Dunajcem (tamze, str. 206-7). Byl on takze w szpitalu

) Waclaw Meczkowski. [Monografie historyczne szpi-
tali w Krol. Polskim, 1907, na str. 238 i 2845, w artykule ,,0 szpi-
talu $w. Ducha i $w. Tréjcy w Kaliszu“] pisze, ze w Szpitalu $w.
Ducha objeli w r. 1793 ster szpitala Bonifratrzy. Przeorem ich
w tym szpitalu byl ks. Ludwik Perzyna, autor wielu cen-
nych dziet lekarskich, ktére wlasnie w Kaliszu zostaly wydane.
W innym miejscu (str. 238) autor podaje, ze zwierzchni nadzér nad
szpitalem mial ks. Chylewski, ktéry opuscil swe stanowisko
wraz z calym Zakonem Bonifratréw w roku 1793/4. Dalej pisze
Meczkowski (str. 285): ,Niestety, oprécz dziel naukowych
tego czlowieka nie posiadamy zadnych szczegdléw, dotyczacych
jego dzialalno$ci w szpitalu kaliskim“. W dopisku zaé dodaje:
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Ludwik Perzyna i jego zastugi dla medycyny polskiej 11

w Lowiczu wraz z Konwencja w roku 1794, gdzie wyszly
niektére jego dziela. Umart w roku 1812.

Posiadamy wiec bardzo skape wiadomodci biograficzne
dotyczgce Ludwika Perzyny. Natomiast zachowaly sie
dotychczas w calodci, obecnie prawie zapomniane, nie po-
zbawione jednak wartoéci, jego dziela lekarskie. Napisal on
ich niemalo i to niemal ze wszystkich dzialéw medycyny,
a co najwazniejsze w jezyku polskim. Wydawal je i druko-
wal przewaznie w drukarni Prymasa Arcybiskupa Gniez-
nienskiego — Michala Ks. Poniatowskiego, brata
kréla, cztonka Komisji Edukacyjnej. Oto ich tytuly:

1. Porzqdek Zycia w czerstwosci zdrowia w diugie pro-
wadzqcy lata. Ze wszystkich dziet P. Tyssota®) w iedno ze-
brany. Kalisz w drukarni Prym. Arcybisk. Gniezi. R. P.
1789, in 8-vo, str. 166.

Toz w Kaliszu 1793, in 8-vo. Toz w Supradlu
1789, in 8-vo, str. 166. Toz w Lowiczu 1799, in 8-vo
k. nl. 7, str. 175.

,» W ksiegach miejskich kaliskich znalazlem tylko wzmianki o ks.
L. Perzynie. Obie dotyczg jednej sprawy, mianowicie: Szlachcic
Arkuszewski, kupiec i obywatel Kalisza, wystepuje ze skarga
sagdowg przeciwko ks. Perzynie i calemu Zgromadzeniu Boni-
fratéw o to, iz ci ,,wypudcili pomieszkanie ze stajnia i umoéwili sig
przy é$wiadkach na sume 12 zlp., alidci wykazata sie duchowna lito$¢
— jedynie zdzierstwo wvkazujaca, gdyz umowa stanela na 12 zlp.,
a w niedziel 2 po wprowadzeniu sig¢ zalacza sie kontrakt spisany
i w tym szacunek na 16 zlp. wykreslili (zapewnie owa stajnia
i pomieszkanie nalezalo do budynkéw szpitalnych). [Kal. Adw.
Ksiega 103 ~— sierpient 1793].

¥ Tissot André, lekarz szwajcarski (1728—1797), goracy
zwolennik szczepienia ospy dchronnej, wydal 15 toméw dziel popu-
larno-medycznych. Najwazniejsze: ,,L‘onanisme* (Lozanna, 1760)
i ,,Avis au peuple sur la santé*.
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12 Lucjan Chaskielewicz

2. Anatomia, krdtko zebrana, chcqcym sig uczyé le-
karskiey i cyrulickiey nauki, lubo bez wyobrazent, ale do-
kladnie i z pracq napisana. Kalisz w druk. Prym. Arcybisk.
GnieZzn. 1790, in 8-vo, str. 211 tekstu, wstepu do anatomii
str. 4, tredci stron 2, regestru znaczniejszych stéw w ana-
tomii stron 13, regestru stéw lacinskich, stron 11.

3. Nauka polozna krdtko zebrana, cyrulikom, poloinym,
jakotez i babom, czyli kobietom przy rozwiqzaniu rodzq-
cych poloinic stuiqcym do wiadomosci bardzo potrzebna.
Na pytania i odpowiedzi utozona. K alisz w druk. Prym.
Arcybisk. Gniezn., in 8-vo, stron 14116 15 i 4, rok 1790.

4. Nauki cyrulickiey krotko zebraney, t. j. nauki dla
cheqcych sig uczyé cyrulickiey umieigtnosci dokladnie napi-
saney wszystkim oraz gospodarzom 1 wszelkim zgromadze-
niom tak duchownym iako i Swieckim nieuchronnie potrze-
bney, a dla latwiejszego poigcia w pytaniach 1 odpowiedziach
utozoney. Czeéci 3. — Czeéé pierwsza, Kalisz w drukarni
Prym. Arcybisk. Gniezn. 1792, in 8-vo, str, 182, cze$¢ dru-
ga, str. 338, czgéé trzecia str. 230, 1793. Na korcu dzieta
dodany jest:

5. Sposob urzedowych relacyj z wyprowadzonych Wi-
zyi czyli Ogledzin ciala ludzi, to przez trucizng, to przez
wypadek, czyli trafunek, to na koniec przez gwalt roznego
zaboystwa z tego Swiata zgladzonych lub tez tylko pokale-
czonych, teszcze Zywych albo tez iuz umarlych opisywania.
— Visa reperta. Stron 40, 1793, Kalisz.

6. Lekarz dla wloscian czyli rada dla pospolstwa w cho-
robach 1 dolegliwo$ciach naszemu kraiow: albo wilasciwych,
albo po wi¢kszey czgsci przyswoionych kaidemu naszego
kraiu Mieszkancowi, do wiadomosci potrzebna. Kalisz,
w drukarni J. O. K-cia imci Prymasa arcybiskupa Gniez-
nienskiego. 1793, in 8-vo stron 391.

www.dlibra.wum.edu.pl



Ludwik Perzyna i jego zastugi dla medycyny polskiej 13

7. Przydatek o lubiezney chorobie, stron 27, r. 1793.

Précz tych dziet lekarskich wydal Perzyna jeszcze
dziela o charakterze religijnym, jako przeor w Kaliszu,
a mianowicie:

8. Homilia do swoich braci zakonnych, utwierdzajqce
ich w wierze obiawioney przeciw zaraZliwym teraZniejszych
deistow mowom. 1 i 2, Lowicz, 1796, in 8-vo, str. 48.

Znalazltem jeszcze wzmianki o dwoch pismach Perzy-
ny, a mianowicie: na konicu Iomilii jest napisane: ,,Homi-
lia ta miala byé na koncu dzieta Mysli 1 uwagi nad Farma-
zonami umieszczong, jako do tey materyi nalezaca, atoli po
nalezytym nad tq rzecza namyéleniu sie, osgdzitem by¢ rze-
czg lepsza, pomienione Myéli 1 Uwagi wprzod kilkoma laty
na $wiatlo wydaé, a dopiero niniejszg Homilig publicznosci
sie teraz przystuzyc‘.

W ,,Bibliografii Polskiej XIX wieku“ Estreichera
— (1871/80) na str. 31, jest wiadomoé¢ o innej pracy P e-
rzyny: Regula sw. Augustyna wraz z ustawami Zakonu:
$w. Jana Bozego, przez Ojca Swigtego Pawla V-go potwier-
dzona z przydatkiem réznych rezolucyj na Swigtych zgroma-
dzeniach biskupow 1 kardynatdw zapadlych, iakotez gene-
ralnych dekretéw, niektore punkta tychze konstytucyj obia-
$niajgcych i tagodzqcych'. Warszawa, w drukarni Pijarskiej,
1836*). W 4-ce str. 293 i 3 (Tlomaczyl Ludwik Pe-
rzyna, Zakonu Braci Milosierdzia, z polecenia prowin-
cyala, Wincentego Malinowskiego, z wloskiego
i niemieckiego).

*) Dzielo to zostalo zatem wydane juz po $mierci Ludwika

Perzyny.
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14 Lucjan Chaskielewicz

ROZDZIAL III.

Ocena dzie! Ludwika Perzyny.

Wobec tego, ze Ludwik Perzyna pisal swe dzieta
w zakresie niemal wszystkich galezi medycyny, nalezy oce-
ni¢ je biorgc jako kryterium poglady autoréw z tego sa-
mego okresu oraz stanu medycyny i stosunki zdrowotne
w 6wczesnej Polsce. Ze wzgledu na to, ze podanie. doktad-
nego streszczenia wszystkich dziel Perzyny zbyt rozsze-
rzyloby ramy niniejszej pracy, stara¢ si¢ bede, w miare mo-
znosci, zwiezle przedstawi¢ najbardziej charakterystyczne
jego poglady.

Zachowujac kolejnoéé chronologiczng, postaram sie zana-
lizowal przede wszystkim Porzqdek Zycia, bedacy kompi-
lacja dziel Tissota. Jest to wlaéciwie popularnie ujeta
dietetyka wraz z przepisami higieniczno-sanitarnymi dla lu-
dzi zdrowych i chorych, zaleznie od ich trybu Zycia i tempe-
ramentu. Dzietko to dla éwczesnych czytelnikéw, wobec wiel-
kiego zaniedbania tych spraw w owym czasie, odgrywalo
zapewne duza role wychowawcza. Duze znaczenie maja
mysli o zapobieganiu chorobom, racjonalnej opiece nad cho-
rymi i higienie mieszkania. Oczywiécie niektére poglady wy-
daja si¢ nam obecnie nieco dziwnymi, a czasem niezrozumia-
tymi, np. gdy autor méwi o wysokiej wartoéci odzywczej ro-
solu (poglad ten zresztg utrzymuje sig dotychczas niestusznie
w sferach ludowych), lub gdy zaleca ludziom krwistym jako
rzecz lekko strawna — baranine, albo gdy przepisuje lu-
dziom pracowitym potrawy wstrzymujace pragnienie i wzdy-
majace, a wiec rzeczy wilasciwie szkodliwe. Jednak zalety
ksigzek Perzyny goéruja nad wadami. Nalezy zresztg za-
wsze na usprawiedliwienie jego pamietaé, ze byl on przed-
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Ludwik Perzyna i jego zastugi dla medycyny polskief 15

stawicielem 1 wyrazicielem swej epoki i panujacych w niej
poje¢. Perzyna zwalcza rézne stabodci i nalogi ludzkie
ostrzegajac np. przed naduzyciami seksualnymi bo, jak méwi
,»,Ole bardzo ukrzywdzaja mlodzi, gdy caly kwiat krwi do
wzrostu 1 zazywnodci ciala wyznaczony, tym wyniszczajg
i tracg‘‘. Poglad ten przejal Perzyna od Tissota.

Autor zwraca uwage na wychowanie i karmienie dzieci,
zwlaszcza na duza role mleka kobiecego, wystepujac prze-
ciw pogladowi Vandermondta o wyzszosci mleka zwie-
rzecego.

Podkredli¢ nalezy wszechstronnoé¢ Perzyny, gdy
moéwi o przepisach higieniczno-sanitarnych. Dba o pokarm,
wplywy psychiczne, sen, transpiracje, wydaliny, wentylacje
mieszkan, czysto$¢ poscieli, odpoczynek i ruch. Poglady jego
o powstawaniu zarazy i choréb zakaznych odpowiadaja 6w-
czesnym pojeciom zachodnio-europejskim (zakazenie wsku-
tek zetkniecia si¢ z chorym i jego wydalinami). Duza wage
przywigzuje do przezigbien, sprzyjajacych wielu chorobom,
zwlaszcza chorobom drég oddechowych i1 wysypkowym.
Zwraca uwage na odpowiednie zachowanie sie rekonwale-
scentow, wreszcie méwigc o samoobronie organizmu, uwaza
jej objawy za pozyteczne i zaleca unikaé nadmiaru upustéw
krwi i lekéw. Podaje przepisy leczenia niektérych choréb
przewleklych oraz spis lekow i zi6l niezbednych zdaniem
jego w apteczce domowej, wraz ze sposobem ich przygoto-
wania i uzytku. Nie zapomina nawet o kuracji wodami mi-
neralnymi. W ksiazce tej, jak zreszta wszedzieu Perzyny,
podkreslona jest doniostoé¢ wykonywania obowigzkéw lekar-
skich, poczucie godnoéci osobistej i zrozumienie koniecznosci
wszechstronnego zajecia si¢ chorymi, przy czym przestrzega
przed leczeniem si¢ u osobnikéw bez kwalifikacji lekarskich.
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Anatomig krotko zebrang napisal Perzyna, przezna-
czajac ja jako podrecznik dla chirurgéw czyli cyrulikéw,
zdajacych egzamin (prawdopodobnie w szkole cyrulickiej
przy szpitalu éw. Lazarza w Warszawie). Ma ona wiec
przede wszystkim znaczenie pedagogiczne, tym wieksze, ze
napisana jest w jezyku narodowym i posiada na koncu sto-
wniczek anatomiczny polsko-lacinski. Wskutek tego zasluzyt
sig autor polskiemu mianownictwu anatomicznemu i w ogéle
lekarskiemu.

Jedli chodzi o niektére wazniejsze mysli autora, to znaj-
dujemy tu przy opisie poszczegdlnych narzadéw uwzglednie-
nie odmiennej ich budowy u dzieci oraz opis czynnosci
fizjologicznych. Zwlaszcza proces trawienia jest opisany
bardzo dokladnie z zaznaczeniem roli réznych wydzielin,
stosownie do 6wczesnego stanu wiedzy. Np. sledziona ma
rozrzedzaé krew 1 ulatwiac¢ oddzielanie sie zélci w watrobie.
ale ,kryskowa zawalka' (trzustka) odgrywa role w tra-
wieniu. Przy opisie spermy twierdzi o spéldzialaniu ukladu
nerwowego przy jej wytwarzaniu. Krazenie krwi opisuje
wladciwie, wspominajgc, ze ,,serce moze mna dobe blisko
100.000 razy uderzyc‘“.

Bardziej pobieznie ujmuje neurologie, a zwlaszcza opis
moézgu, ktéry swa zawalkowata (gruczolowa) istota wy-
dziela sok nerwowy ze krwi i ,,on mliczowemi rureczkami
do nerwéw przesyla¢ potrafi, ktéremi to d usza wszystko
czuje i na wszystko dotkliwag sie staje‘, W dziale tym po-
dany jest opis i czynnoéci oka, ucha, ,narzedzi wymowy,
potykania i wypluwania‘‘, oraz ,,naczynia dotykania, smaku
i zapachu*. W dziale adenologii Perzyna nie godzi sig
z pogladem Kartezjusza na szyszynke, jako na siedlisko:
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duszy, przysadce natomiast przypisuje wydzielanie soku do
nosa.

Nauka poloina posiada réwniez wiecej znaczenie peda-
gogiczne, niz naukowe. Jest ona popularnym podrecznikiem:
dla cyrulikéw i bab poloznych, majgcym na celu ich wy-
ksztalcenie fachowe.

Perzyna zacheca do zajmowania sie¢ tym, bedgcym
w pogardzie i zaniedbaniu, zawodem — mezczyzn, ktérzy
z racji swych zalet fizycznych i psychicznych wiecej sie do
niego nadajg.

Autor tak sam pisze o dziele swym: ,,Dawnom i ja takze
podobne zadal oglada¢ dzielo, alem si¢ dokladnego w pol-
skim jezyku doczekaé nie mdgl...* Ksigzeczka ta ,,w sobic
nic nowego, ale wiele potrzebnego zawiera¢ bedzie*. De
zalet tej ksigzki zaliczy¢ mozna podkreslenie koniecznosci
badania wewnetrznego przed porodem. Musialo ono by¢ silg
rzeczy odmienne niz w dobie antyseptyki zaréwno pod
wzgledem techniki, jak i polozenia ciala badanej, mianowi-
cie polegalo ono na badaniu poloznicy, w réznych jej po-
zycjach: siedzacej, stojgcej i najrzadziej lezacej, za pomocy
palcéw zanurzanych przedtem w mleku lub posmarowanych
mastem.

Perzyna wspomina takze o przymiotach, jakimi win-
ne by¢ obdarzone osoby, zajmujgce sie poloznictwem. Po
omdwieniu oznak i zmian w cigzy, b6léw porodowych, po-
rodu prawidlowego i powiklanego (wskutek nienormalnego
polozenia plodu lub macicy) oraz opisu odbierania dziecka
i tozyska, podaje ,,rézne napomnienia i nauki do tej materii
nalezace** (rozdz. 16 i 17), bedace najcenniejszym i najlep-
szym ustepem calego dziela. W kilkunastu punktach podane
sq trafne i cenne rady, dotyczace poloznictwa. Perzyna
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18 Lucjan Chaskielewicz

podkreéla i tu réwniez konieczno$¢ wzywania fachowej po-
mocy; podaje dietetyke cigzy i pologu oraz przepisy zachowa-
nia sie przy komplikacjach porodowych lub przy obumar-
lym plodzie; wreszcie wzmiankuje o chorobach cigzarnych,
rodzacych i dzieci oraz ich leczeniu.

Obok tych zalet spotykamy si¢ w ksigice Perzyny
z niektérymi naiwnymi pogladami, ktére zreszta podzielata
6wczesne medycyna 1 teologia, np. autor pisze, ze ,,dziecko...
okolo 50-go dnia od poczecia sig swojego, przyjmuje du-
sze, juz jako zdolne, rzadzone by¢ przez nig*‘. Do przesadow
zaliczyé nalezy niektére érodki teraupetyczne przez P e-
rzyne zalecane, ktére raza u tego autora, na ogol wy-
ksztalconego i oczytanego (korzenie z pietruszki, gotowane
w urynie jako oklad na piersi, lub smarowanie olejem
z glist ziemnych przy krwotoku). Jednak te wady ging przy
wielu $wiatlych radach, swiadczacych o inteligencji i zami-
towaniu autora do sztuki lekarskiej.

Jezeli poréwnamy dziela poloznicze wspdlczesnych P e-
rzynie autoréw: Rézanskiego, Michelisa, prof.
Kostrzewskiego, dalej tlumaczenie przez ostatniego,
podrecznika Steidele‘go, wreszcie spolszczony przez Ber-
gerade Longchamps‘a, podrecznik Augier du Fo-
ta, to przyzna¢ musimy, iz nie zawieraja one rdéwniez nic
oryginalnego, bedac przewaznie kompilacja dziel autoréw
niepolskich utrzymang na niskim poziomie 11auk6wym.
Z wyjatkiem nie wydanego dziela prof. Rafata Czer-
wiakowskiego nie bylo w polskim pismiennictwie po-
tozniczym woéwczas ani jednego dziela naukowego oryginal-
nego. Ksigzka Perzyny réwniez sie nie wybija niczym
oryginalnym ponad poziom 6wczesnych ksigzek potozni-
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czych. Posiada jednak, obok pewnych brakéw, dos¢ duzo za-
let, jako popularny podrecznik dla poloznych®).

Nauka cyrulicka jest réwniez pierwszym w calosci pol-
skim podrecznikiem nauki dla cyrulikéw. Autor ma na celu
jej rozpowszechnienie wéréd najszerszych warstw spoleczen-
stwa 1 podniesienie tym samym poziomu zdrowotnoéci oraz
walke ze znachorstwem i szarlatanstwem.

Ksigzka ta wigze sie z poprzednia i pozniej wydanymi
przez autora, zawiera jednak na wszelki wypadek krétky
tre$¢ tych dziel,

Autor zacheca mlodziez lekarska i cyrulicka do czytania
dziel réwniez innych autoréw, do zaje¢ praktycznych w szpi-
talach, przy czym przyswieca mu wzniosly cel wyksztalcenia
nilodego pokolenia; wymaga od nich znajomosci anatomii,
fizjologii, patologii, farmakologii, chirurgii oraz nauki
,.porzadku zycia*.

Wiladciwa nauke cyrulickg dzieli autor na 6 czesci:
t. j. nauke o ranach, wrzodach, nabrzmialoéciach, wybiciach
czlonkéw, polamaniach koéci 1 o rekoczynach. Dzielo to w tej
czesécl zawiera duzo teoretycznych i praktycznych niezmier-
nie cennych rad, ktére i dzi§ nie pozbawione sa wartosci.
Omawiajac jakg$ chorobe, podaje zawsze jej odmiany,
objawy i dokladne leczenie, W leczeniu ran cietych zaleca
ich szew (,,haftowanie*).

W krwawieniu podwiazke naczyn uwaza niestusznie
za zabieg poddwczas przestarzaly, natomiast doradza
ucisk, hubke, rozpalone Zzelazo i t. p. W opisie trepanacji
czaszki podaje technike jej wykonania, zwlaszcza w ranach
postrzalowych z uwigznigciem pociskéw w mézgu, przy czym

° Witold Zygfryd Brauer. Polskie pismiennictwo
potoinicze XVIII w. Archiwum historii i filozofii medycyny, 19314,
1. XIV.
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nalezalo dazyé zawsze do wydobycia kuli (czgéé 2 ,,Nauki
cyrulickiej* rozdz. 11-ty, ucinek 4-ty — dodatek). Autor
podaje takze technike laparotomii wraz ze sposobem szycia
jelit. Sg to pomysly oryginalne Perzymny.

Omawiajac strone terapeutyczng, powoluje si¢ na ,,Spo-
strzegania fizyko-lekarskie“ Piotra Borelliego. Na
og6l leczenie zlaman, zwichnigé i spraw zapalnych nie od-
biega od zasad leczenia obecnego. Do nabrzmialosci zalicza
autor m. i. raka i wezel (scirrhus) czyli wczesng jego po-
staé¢®). Podaje rdwniez opis niektérych zabiegéw cyrulickich,
jak np. venaesectio, lub malo juz dzié uzywanych t. zw.
,upustdw* {t. j. sztucznych ropni) oraz gojenia ewentual-
nych komplikacji po nich.

Do czgéci 1-¢j dodaje ,,Stownik anatomiczno-cyruliczny,
wszystkich nazw i wyrazéw anatomicznych, a niektérych
t. zw. ,,cyrulicznych w jezyku polskim i w tacinskim*, pod-
kre§lajac tym waznoéé poznania i uzywania terminologii
naukowej polskiej, co stanowi bardzo wazny przyczynek do
dziejéw polskiego stownictwa lekarskiego i moze by¢ po-
czytany za duzg zastuge Perzymny.

Czgéé 2 ,,Nauki cyrulickiej* jest wladciwie rozszerzeniem
i dopelnieniem czeéci 1-ej 1 jest poSwigecona m. i. réwniez
felczerom wojskowym; dla ulatwienia zapamigtania ujeta
jest w formie pytan i odpowiedzi. We wstepie podkreslona
jest konieczno$¢ uzyskania przed zabiegiem operacyjnym
zgody pacjenta przytomnego oraz drugiego lekarza lub cyru-
lika (wg przepiséw policji), Tutaj takze Perzyna w zwy-
kly mu, pelen powagi i zrozumienia sposéb, podaje cele
1 obowigzki cyrulika oraz drogi do zdobycia potrzebnych mu
wiadomosci, a takze spis potrzebnych narzedzi.

%) Blizszych szczegélow o weile Perz y n a nie podaje.
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W dziale 1-ym, poéwigconym ,,Cyrulictwu nizszemu*,
rozpatruje wg. znanego juz z cz. 1-ej podziatu, leczenie1roz-
poznawanie réznych schorzen wg. ich lokalizacji. W le-
czeniu uwzglednia réwniez zabiegi operacyjne wraz z ich
technika, jak np. saczkowanie w ranach klatki piersiowej,
leczenie wypadnigcia trzew, szycie kiszek, a nawet zabieg
w rodzaju dzisiejszego sztucznego odbytu. Autor omawia
tu leczenie ran od broni siecznej, zakazonych trucizng, od
ukaszenia wécieklego psa lub zmij (picie octu, soli, rteci
i oliwy). Przy ,,powietrznych czyli morowych dymieni-
cach‘‘ w czasie zarazy zaleca duzg ostrozno$¢ przed zaraze-
niem sie, a przy ,,lubieznych‘‘ stosuje rteé (zwraca przy tym
uwage na objawy przedawkowania rteci — §linotok i zmiany
w gardle).

Ciekawe, ze autor uwaza raka za cierpienie uleczalne
za pomocy zazywania soku ziela cykuty’) wg. Antoniego
Storcka — cesarskiego doktora w Wiedniu. Falszywie
tlumaczy powody ,,wodnistej a zimnej nég nabrzmialosci‘,
kiérymi sa m. i. krwioplucie, hemoroidy oraz wstrzymanie
miesigczne u kobiet. Przy zachowawczym leczeniu tej cho-
roby uwzglednia nawet balneoterapi¢ (wody gorzkie lub
krzeszowickie). Opisuje w tym dziele niezmiernie duzo scho-
rzen skérnych, kostnych oraz ogélnych i zdumiewa nas ol-
brzymia skala zainteresowan we wszystkich dziedzinach me-
dycyny praktycznej. Dzial 2-gi cz. 2-ej zawiera wiadomoéci
o technice operacyjnej (,,0 wyzszym cyrulictwie czyli o re-
koczynach, ktére po réznych czeéciach ciala ludzkiego wy-
konywanymi bywaja*). Poza niektérymi znanymi juz z po-
przednich dziel zabiegami i ich skutkami, podany jest spo-
s6b stawiania suchych baniek i cietych, szczepienia ospy

) Szalej ogrodowy (B. Koskowski. Zarys historii lekéw.
YWarszawa 1935).
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(wariolizacji), stawiania pijawek, pryszczy i rumiennikéw,
plukan wszelkiego rodzaju, nawet i odzywczych, wypalania
zelazem — przy czym sposéb ten w pewnej modyfikacji
(knotek) uwaza autor za skuteczny w rwie kulszowej,
podobnie jak Hippokrates (Liber de Affectionibus,
50, sectio 5). Po opisie szycia ran przechodzi do zabie-
gbéw operacyjnych $ciéle zlokalizowanych, np. amputacji
konczyn i t. d.

Jak w wielu innych miejscach obok rozsadnych wskazd-
wek i rad znajdujemy pewne curiosa, ktére $wiadcza, ze
w epoce wspdlczesnej Perzynie, istnialy metody oparte
o prosta medycyne ludowa. Np. w leczeniu parchéw na glo-
wie, prdcz racjonalnego leczenia rtecia, antymonem i siarka
oraz mycia glowy lugiem, autor zaleca przyklada¢ ,,zmia-
zdzony szczaw kobyli, a po zejéciu otoku ,,posypaé prosz-
kiem z ropuchy*.

Ucinek 2-gi rozdz. 2-go po$wiecony jest okulistyce. Do-
wodzi to, ze Perzyna byl lekarzem, obeznanym z meto-
dami szkoly wiedenskiej owego czasu. Précz leczenia zapale-
nia spojoéwek, obrzeku powiek czy jeczmienia, zna on terapie
ectropion, epicanthus oraz zatkania kanalow lzowych, wie
o przyczynach amaurozy (zmiany w siatkéwce, nerwach
1 mézgu) oraz ma wiadomosci o wyluszczeniu gatki ocznej
przy raku (obecny sposéb Louisa) i zastgpieniu jej sztu-
czng, porcelanows.

Dzial ten nie zawiera rozmys$lnie opisu zdjecia katarakty,
»,by kto$ z mlokoséw lekkomyéinych zamiast zdjecia bielma
z oczu pacjentowi ich nie powykluwal*‘, poniewaz wymaga
ten zabieg do$wiadczenia i wprawy. Amauroze leczy sokiem
de Napello (lekarski sposdb®). Przy tuszczce (pannus) m. i.

®) W dostepnych mi zrédiach nie znalazlem danych farmako-
gnostycznych o tym soku.
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podaje ,,0lej z palonego plétna na cynowym talerzu‘
(str. 174). Opisuje, chociaz do$¢ pobieznie, wszystkie nie-
mal dolegliwoéci galki ocznej.

Nastepny dzial zajmuje si¢ laryngologiq i otologiq. Cho-
roby ucha dotycza tu prawie wylacznie zewnetrznego, wi-
docznego gotym okiem odcinka. Perzyna daje dokladne
o nich wiadomoéci. W leczeniu wigkszoéci cierpien nosa
stosuje rtec.

W rozdziale o chorobach zebéw podaje wskazania do
rwania zebéw, méwi o zebach sztucznych, ich osadzaniu
i o leczeniu dzigsel. Cierpienia jamy ustnej i jezyka leczy
przewaznie zachowawczo. Dalej podaje opis tracheotomii.
Przy opisie wola ulega wplywom medycyny ludowej, pro-
ponujac leczenie niezmiernie charakterystyczne dla stanu
dwczesnej wiedzy popularno-lekarskiej, a wiec jak ,,powie-
trze z zapachem wedzonego miesa‘* lub gniecenie wola we-
dlug przyjetej woéwczas metody, bo uwazono wole za gru-
czol. Wspomina, ze w celu pozbycia sie wola ,,inni do ust
wkladajg surowa wolowine, ktéra gdy sie dobrze zagrzeje,

ida do wierzby z dziupla — pacjent wypluwa to mieso
w dziure i szpuntem ja zabija. Wole ginie — a wierzba je
dostaje*’, lecz — sam dodaje — ,,to co$ gustowatego ma

w sobie“. Précz tych ,mniezawodnych' sposobéw léczenia
wola stosuje plaster rteciowy. Do lecznictwa ludowego zali-
czy¢ mozna ,,leczenie* raka piersi nakléwaniem i przysta-
wianiem zab, by ssaly, Tak to latwo radzi sobie Perzyna
z ta plaga ludzkosci! Widac jednak nie dowierza catkowicie
temu sposobowi, bo podaje technike operacyjnego usuniecia
raka oraz leczenie masciami.

Nie zapomina w swym dziele réwniez o terapii ortope-
dycznej (np. w leczeniu garbu — sznuréwki i oklad z olowiu,
przepuklin — pasy, zylakéw nég — ponczochy z psie)
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skéry). Doéé szczegélowo opisuje zabiegi operacyjne brzusz-
re jak np. naklécie jamy otrzewnowej, cigcie cesarskie, ope-
racje przepukliny i t. d. Podaje takze wlasne spostrzezenia
i wskazéwki, np. co do podwigzywania naczyn nasiennych
przed wyluszczeniem jader; nieumiejgtnie wykonane bowiem
moze wg. Perzyny doprowadzi¢ do konwulsji lub wiel-
kiej choroby. Na Varicocoele ma by¢ lekarstwem ,,Judziom
krwistym i lubieznym -— stan malzenski®.

Wiérédd innych zabiegéw spotykamy dzisiejsza sectio alta
w celu usuwania kamieni z pecherza; $wiadczy to o tym,
z¢ w XVIII-ym wieku chirurgia polska w tej dziedzinie,
mimo ogdlnych jeszcze niepomyélnych warunkéw dla jej
rozwoju, stala na doé¢ wysokim poziomie. Chociaz P e-
rzyna wczeéniej wydal ksigzke o poloznictwie, podaje
w ,,Nauce cyrulickiej* (czeéé 2-a, rozdz. 3-ci) dzial ten
w ogblnym zarysie. Znajdujemy w nim, précz znanych juz
rzeczy, opis wydobycia martwego plodu przez rozkawatkowa-
nie lub za pomocg haka, przyspieszenie porodu przy krwo-
toku ciezarnej 1 leczenia krazkami wypadniecia macicy. Po
tym przechodzi autor do cierpienn odbytu i kiszki stolcowe)
oraz do zabiegéw na konczynach, znanych nam z dziel po-
przednich. Nastepny dzial(3-ci) poswiecony jest farmakologii
i farmakognozji, a wiec sposobom przygotowania i uzywania
(przytoczonych nastepnie przez autora) najwazniejszych pla-
stréw, masci, proszkow, papek, kompreséw i plukan; zawiera
on znowu upomnienie autora o konieczno$ci poznawania
i uzywania terminologii polskiej.

Trzeciq cze$¢ ,,Nauki cyrulickiej* stanowia historie
choréb (54), a wladciwie ,,przypadkéw wojennych*, na
przykladzie ktérych chce Perzyna praktycznie nauczy¢
cyrulikéw i lekarzy wojskowych — postgpowania ,,sama-
rytanskiego®. I te cze$¢ napisal autor z intencja podniesienia

www.dlibra.wum.edu.pl



Ludwik Perzyna i jego zastugi dla medycyny polskiej 25

peziomu naukowego, moralnego i etycznego cyrulikéw,
zwalczenia wérdd nich pijanstwa i checi zysku. Zaleca im
mie¢ na wzgledzie zdrowie publiczne i kaze stara¢ sie o pozy-
skanie zaufania pacjenta. M. i, podaje im takze spis narzedzi
lekarskich potrzebnych na placu boju. Podkresla, ze nie
liczba ran, ale sily organizmu stanowia o mozliwosciach
wyleczenia.

Przypadki tu opisane sg to zranienia od broni siecznej
i palnej we wszystkich niemal czesciach ciata. Na koncu
podaje i tu Perzyna ,dla wiekszej wygody... sposéb ro-
bienia niektérych lekarstw* wraz z receptami.

,»Sposdb urzgdowych relacji‘‘ jest rozprawka praktyczna,
-oparta na 12 przykladach, podajaca sposob ogledzin zwlok,
-ew. ludzi rannych wraz z odnoénym wnioskowaniem. Zna-
jomoé¢ zasad tu zawartych byla w owe czasy niezbedna kaz-
demu cyrulikowi. Autor podaje nastepujace wskazania do
wykonywania sekcji: dla poznania anatomii, lub patologii
ciata ludzkiego, w celu balsamowania lub z powodu docho-
dzenia sadowego; nastepnie przytacza przepisy urzedowe
przy sekcjach z powodu oskarzenia o zbrodnig oraz 12 proto-
kétow sekcyjnych (m. i. uwzglednia przypadki podejrzenia
.0 dzieciobdjstwo, otrucie, uduszenie i powieszenie) ; podkresla
wazno$¢ wynikéw préby wodnej plucnej w potwierdzanin
lub obalaniu oskarzenia, aby inni per analogiam nauczyli
s1e ich wykonywania,

Dzial wiec medycyny sadowej nie zostal przez autora
potraktowany po macoszemu; a co zwieksza jeszcze zna-
czenie tego dzietka — to fakt, Ze w dziedzinie tej w ciagu
XVII 1 XVIII wieku, précz dziela P erzy ny, ukazaly si¢
tylko 2 prace, i to z okresu wcze$niejszego, a mianowicie
Sebastiana Sleszkowskiego w Krakowie w roku
1618-ym i Jana Johnstona w Amsterdamiewr. | 644.
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Tym wigksza wiec zastuga Ludwika Perzyny, ze
nie pominal tej rzeczy®).

O ile niektére poprzednie dzieta Perzyny (,,Nauka
cyrulicka*“ 1 ,,Nauka polozna‘‘) byly pisane w charakterze
podrecznikéw dla cyrulikéw, a wiec dla pewnej Scisle
okreélonej ,,profesji*, to .,Lekarz dla wloécian'* jest ksigzka
przeznaczong dla najszerszych mas ludowych. Autor ujmuje
sobie czytelnikéw popularnym wykladem, latwym i zrozu-
mialym, bo w ojczystym jezyku, i zacnosciag pogladdéw.
Krzewi w nich zamilowanie do podniesienia poziomu Zycia
higienicznego. I tu wzoruje si¢ na dziele Tissota p. t.
»,Rada dla pospdlstwa szwajcarskiego®‘, lecz modyfikuje je,
stosownie do potrzeb spoleczenstwa polskiego.

We wstepie dziela, poéwieconego Kanonikowi Gnieznien-
skiemu, obroricy wlodcian za czaséw Stanistawa Au-
gusta, okazuje si¢ autor wyznawca réwnouprawnienia
chlopéw i ich opiekunem, przeciwnikiem panszczyzny. Jest
on réwniez wrogiem szarlatanéw i znachoréw, natomiast go-
raco popiera cyrulikéw i lekarzy, jako jedynie powolanych
de pelnienia obowigzkéw zawodu lekarskiego.

Ksigzke swa, poéwigcona chorobom najczeéciej wérod
chlopéw polskich grasujacym, dzieli na 2 dzialy, t. j. na
cierpienia, wymagajace interwencji lekarskiej lub cyru-
lickiej, podajac nie tylko symptomatologie i terapie, ale
takze etiologie i patogeneze schorzen — wszystko w formie
dostepnej laikom.

W pierwszym dziale opisuje koltun jako zarazliwe cier-
pienie, czysto regionalne u chlopéw (wskutek nieczystoéci
i zarazy z ziemi zoranej, wedlug poje¢ epidemiologicznych

® Fr. Giedroy ¢ Fkspertyza lekarska w dawnych sadach
polskich do konica XVIII stulecia. Warszawa 1898, str. 18.
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Sydenham a). Cierpienie to laczy z histerig, paralizem
1 zapaleniem stawéw. Nastgpnie wymienia gozdziec (czyli
wrzody i guzy na glowie), powstajacy jakoby z nadmiernego
wydzielania cebulek wlosowych i doprowadzajacy do wiadu
rdzenia (t. j. do wycienczenia organizmu wg. pojeé dwczes-
nych), przy czym w opisie tym uwzglednia réznice mikro-
skopowe budowy wloséw. Dalej pisze o ustrzale i zastrzale
t. J. narodlach kostnych wskutek dzialania skladnikéw gér-
skiej wody (,,zimny dziegieé, bitumen i sole). Z kolei
opisuje goraczki, choroby osutkowe, biegunki, zéttaczke, pu-
chline, choroby skérne, psychiczne i nerwowe oraz niektére
dzieciece.

Do cierpieni nieuleczalnych zalicza apopleksje, paraliz,
wielka chorobe czyli epilepsje oraz suchoty. Podaje semio-
tyke i diagnostyke wraz z rokowaniem (podzial choréb,
objawy, stadia, przyczyny), przy czym opiera swe rozpozna-
nie na anamnezie oraz na stanie jezyka i pulsu, a takze
wygladzie moczu i stolca; podkreéla role organizmu w walce
z choroba.

Do choréb dziedzicznych zalicza suchoty, wielka cho-
robe, kamienie w pecherzu, ,,zyl zlotych plynienie (czyli
hemoroidy), niemoce piersi, kolki, koltun, podagre, hipo-
chondrie i france; z powodu choréb dziedzicznych apeluje
do rodzicéw, by dbali o swe zdrowie. Zachorowalno$¢ uza-
leznia od budowy ciata. Dalej méwi o chorobach zakaznych
i epidemicznych — wskutek zmian klimatycznych oraz ze-
psutych pokarméw; o zarazaniu si¢ przez kontakt i oddech,
nakazujac w czasie zarazy ostrozno$¢ w stosunku do chorych
i wskazujac na konieczno$¢ ich izolacji. Goraczki dzieli na:
1) zimnice (trzeciaczke i czwartaczke) — leczong za po-
mocg chininy; 2) zgnila z objawami gastrycznymi; 3) z6l-
ciowg, czesto $miertelng; 4) krwisto-palajaca; 5) osutkowa
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(ospa, odra, petocie); 6) trawigca i zgnila, panujaca w la-
tach 1788—89 (podczas ktdrej zabranial podawania $rod-
kéw napotnych). Zaleca leczy¢ te goraczki dos¢ ograniczo-
nym arsenalem lekéw wymiotnych, czyszczacych oraz krwi
upustami, pijawkami i rumiennikami,

Przyczyny biegunek upatruje w nadmiernym uzywaniu
$rodkéw czyszczacych, rteci, w robakach, wplywach psy-
chicznych i w suchotach. W leczeniu ich zaleca ‘podawanie
owocéw (metode te w ostatnich czasach w réznych modyfi-
kacjach zaczeto stosowaé w czerwonce). Blednie ttumaczy
konsekwencje amenorrhei, ktéra ma jakoby doprowadzaé do
suchot, raka i oblgkania. Podobnie zreszta ujmuje sprawe
w $wierzbie. W leczeniu uwzglednia takze rodzima balne-
ologie (wody siarczane z Krzeszowic). Zasadniczo strona te-
rapeutyczna jest u P e r z y n y dobrze ujeta i dokladniej po-
traktowana, niz etiologia i nastepstwa choréb. Dotyczy to
réwniez opisu nastepujacych cierpien: anginy, béléw glowy,
rwy kulszowej, zatwardzenia i zatrzymania moczu. Z choréb
dziecigcych autor uwzglednia bardzo nieliczne (morzyska
t. j. kolki, duszno$é, glisty). Natomiast chorobom nerwo-
wym i psychicznym pos$wieca kilka rozdziatéw. Opisuje pa-
daczke, réwnoznaczng wg. niego z lunatyzmem, histerig
z ,,zamulenia kiszek i obrzmialoéci $ledziony*‘, paraliz, obja-
wy po ukaszeniu wécieklego psa; po czym szczegélowo roz-
waza opisang przez Jana Bohomolca ,,wade zdawa-
nia si¢** (hallucinatio), ktéra dzieli na melancholig, szalen-
stwo, opetanie, chlopodur, wécieklizne i nocoblad. — Sto-
sownie do dwczesnych pojeé przyjmuje identyczno$¢ padacz-
ki z lunatyzmem oraz przytacza przyczyny tej choroby, ktd-
ra zdarza si¢ wg. niego u dzieci poczetych ze spétkowania
w czasie periodu, Podkresli¢ nalezy zalecenie uzywania
clektryzacji przy paralizu (porazeniach).
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Dzial choréb psychicznych opisany jest zrozumiale 1 do-
stepnie. Poglady autora s3 racjonalne i rozsagdne, mimo nie-
ktérych spekulacyjnych koncepcyj; przyczyny oraz siedlisko
choréb umystowych sa mu znane (moézg). W melancholi
(smutnodurze) $wierzb ma by¢ oznaka zdrowienia. P e-
rzyna do$¢ czesto stosuje w chorobach umystowych upu-
sty krwi; szalefistwo u dzieci zaleca leczyé rézgami. Przy
opisie manii, bedacej wg. niego wyzszym stopniem melan-
cholii, zwraca uwage na wyzdrowienie po zimnicy'®) oraz
na leczenie hydropatia (zimne kapiele). Zdaniem jego ope-
tanie jest przewaznie oszukancze (udawanie upiordéw czyli
wampiryzm, napuszenie, fanatyzm i magia), choé bywa
i prawdziwe, przy czym autor leczy je tak, jak melancholie.

Podkreéla znaczenie . psychoterapeutycznego leczenia
choréb umystowych, przez odwracanie uwagi chorego od
jego cierpienia, oraz zalecanie podrézy i rozrywek, nie po-
mijajgc leczenia ich dieta 1 pracg reczna.

Rozdzial o magii jest 'doskonaly. Perzyna wystepuje
w nim jako przeciwnik zabobonéw ludowych, opisuje kleski
proceséw czarownic i podkreéla cenng reforme Stanista-
wa Augusta — zniesienie tortur. Widaé wiec, ze stara
si¢ krzewi¢ wiele pozytecznych i cennych pogladéw, a zwal-
cza¢ zle i wynikajace z ciemnoty, niestety nader rozpowszech-
nione wéréd ludu; odzywa si¢ w nim nuta spolecznika —
reformatora. '

W koticu czedci lekarskiej ,,Lekarza dla wloscian* po-
daje przepisy, dotyczace uzywania i wskazan $rodkéw czy-
szczgcych (przestrzega przed ich naduzyciem), upustéw
krwi, srodkéw wymiotnych, napotnych i pijawek. Zwalcza
pijanstwo; kaze zapobiegaé zarazie za pomoca wietrzenia

1) Perzyna dokladniej nie wyjasnia tej sprawy. Dzial 1,
rozdz. XXV, uc. 111,
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oraz czysto$ci mieszkan, kadzenia izb, grzebania zwlok, le-
czenia oraz racjonalnej obslugi chorych; zachwala kuracje
wodami i kapielami mineralnymi, powoluje si¢ przy tym
na ksigzke d-ra Lafontaine'a z Krakowa. Podkresla
wspanialomy$lno$é¢ ks, Lubomirskiej w umozliwieniu
chlopom korzystania z bezplatnej pomocy lekarskiej i szpi-
talnej.

Dzial 2-gi po$wiecony jest chorobom ,.cyrulickiej reki
wyciggajacych i jest wlasdciwie krétkim streszczeniem wy-
wodéw z ,,Nauki cyrulickiej* z wiekszym tylko naciskiem
na strone leczniczg; zawiera takze przepisy dla ozdrowiencow
(znane zreszta z ,,Porzadku zycia‘‘), oraz podaje co$ w ro-
dzaju kodeksu etycznego dla lekarzy (,,0 znakach bieglego
lekarza‘‘ oraz ,,Pamigtnik lekarski‘'), w ktérym nakazuje im
sumienno$¢ i lojalnoé¢ wobec chorych i wobec kolegéw po
fachu, prawdomoéwnoéé, bezinteresownos¢.

Autor zabrania laikom leczenia chorych oraz tlumacze-
nia dziel medycznych. Przestrzega przed niepotrzebnymi
lekami lub ich nadmiarem, zwlaszcza u poloznic i noworod-
kéw. W koncu podaje ,,Rejestr lekarstw*, sposéb ich uzywa-
nia, przygotowania oraz wskazania lecznicze, jak réwniez
wiadomoséci z farmakognozji (o ziotach lekarskich). Ksigzka
ta, oprocz wielu ustepéw, przytoczonych z dziel poprzednio
wydanych, zawiera w popularnym ujeciu wiadomosci o naj-
wazniejszych wéréd wlodcian chorobach, i, jak inne dziela
Perzyny, stanowi jeszcze jeden cenny przyczynek do
podniesienia niskiego stanu zdrowotno$ci i u$wiadomienia
W te] sprawie najszerszych warstw spoleczenstwa.

»Przydatek o lubieznej chorobie'* jest dodatkiem do ,,Le-
karza dla wloécian*‘. Jest to krotkie dzielko, traktujace o cho-
robach wenerycznych. Jak wszedzie, i tu dba Perzyna
o profilaktyke, zalecajac kontrole sanitarng zolnierzy —
przenosicieli choroby. Obok trafnych z punktu widzenia
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wspéliczesnej wiedzy pogladéw, jak leczenie rtecig syfilisu
czyli francy, o drogach zakazenia, o objawach syfilisu, tu-
dziez o zaburzeniach po naduzyciu leczeniem rtecia, dalej po
omoéwieniu dymienicy i choréb czlonka oraz leczenia trypra
przeplukiwaniami, — znajduja sie tam poglady wlasciwe
medycynie jeszcze XIX w., jak np. indentyfikowanie rze-
zgczki z pierwszym okresem francy, lub poglad na nastep-
stwa polucji, ktérymi majg by¢: nieplodno$é, usychanic
krzyzéw, padaczka, nawet $mierc.

Znajdujemy tu takze wzmianke o uzywaniu kondomoéw,
jednak autor wyraza sie o nich z nieufnoscia.

O znaczeniu i roli tego dzietka nie mozna méwic osobno,
stanowi ono bowiem jakby cze$é poprzedniego (,,Lekarz dla
wloécian‘‘) 1 wraz z nim powinno by¢ omawiane.

ROZDZIAEL 1V.

Zastugi Ludwika Perzyny dla medycyny polskiej

Po oméwieniu danych biograficznych oraz po rozbiorze
dziel Perzyny nalezy przej$¢ do wyliczenia i podsumo-
wania gléwnych jego zaslug na polu naukowym i spo-
tecznym.

Przypominamy, ze zyl on i dzialal w okresie, politycznie
1 spolecznie w kraju niepomyélnym, gdy nauka, a zwlaszcza
medycyna polska, zaczela si¢ dopiero odradzaé po wiekowym
przeszlo zastoju. Po wstgpieniu na tron kréla Stanistawa
Augusta, zmienilo si¢ wiele w tym wzgledzie na lepszz,
ale dopiero Komisja Edukacyjna zaczela zwalczaé planowo
istniejacy stan rzeczy i opracowywaé plan reform.

Ludwik Perzyna pozostawal pod widocznym
wplywem tej Komisji, bo przeciez wigkszo$¢ jego dziel wy-
dana i wydrukowana zostala w drukarni Prym. Arcybisk.
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Gniezn. M. ks. Poniatowskiego, czlonka a potem
prezesa tej Komisji. Wydawszy wiec wiele dziel popularno-
naukowych w tak niepomyélnym czasie, zastuzy! si¢ P e-
rzyna medycynie polskiej, tym bardziej, ze pisal je
wszystkie w jezyku polskim, a wiec zrozumialym dla naj-
szerszych warstw  spoleczenistwa, krzewigc i kultywujac
w masach poczucie dbaloéci o zdrowie, ktére uwazal za ,,do-
bro powszechne. Uzywajgc wszedzie jezyka polskiego, mu-
sial P erzyna utworzyé wiele terminéw naukowych pol-
skich, na miejsce lacinskich; polskie za$, znane juz, zebral
1 zestawil w postaci regestrow czy tez stowniczkéw na koncu
,,Nauki cyrulickiej*, ,,Nauki poloznej*‘ i ,,Lekarza dla wlo-
$cian** umieszczonych.

Dziela swe pisal zrozumiale i dostepnie, nawet dla lai-
kow; cechuja je zarno$é pogladéw, szlachetnoéé myéli i grun-
towna znajomos$¢ przedmiotu. Do zastug jego nalezy zali-
czyé réwniez z.walczanie wielu istniejacych od wielu lat
gleboko zakorzemionych przesadéw ludowych, zabobonéw,
wiary w gusle, upiory i czary oraz walke z szarlatanstwem
i znachorstwem.

Zwalczajac te rzeczy, jako przyczyny zla, chcial usunaé
samo zlo — t. j. pragnal podnieé¢ stan kulturalny i zdro-
wotny w kraju. Wtedy, gdy w najlepszym razie bywat wzy-
wany do chorego — cyrulik, a w wiekszosci wypadkow —
olejkarz lub wedrowny pseudo-lekarz; gdy miejsce nauko-
wych dziel lekarskich zajely pelne przesadéw poradniki
zdrowia, — dazy do spopularyzowania i podniesienia autory-
tetu medycyny naukowej wéréd szerokich mas, zacheca mto-
dziez do studiow lekarskich, cyruliczych i potozniczych;
gorgco zaleca pracg w szpitalach i czytanie swych ksigzek,
a takze dziel innych autoréw; nakazuje praktycznie wdra-
za¢ sie¢ w zabiegi lekarskie. W , Pamietniku lekarskim‘
(,,Lekarz dla wlocian*) i wielu innych miejscach swych
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dziel podaje co$ w rodzaju kodeksu etycznego, co prawda
nieco pobieznie.

Do zastug spolecznych P er z y ny nalezy zaliczyé sze-
rzenie pogladéw o réwnosci chlopéw 1 wszystkich klas spo-
tecznych, co zreszta jest niewatpliwym wplywem ducha Re-
wolucji Francuskiej, dzialalnosci Sejmu Czteroletniego
i Konstytucji 3-go Maja. Bodaj najwazniejsza zastuga jego,
stojaca na pograniczu dzialalnosci spolecznej i naukowej, jest
wydanie podrecznikéw naukowych dla cyrulikéw, zdajacych
egzamin (,,Nauka polozna“, ,,Anatomia* i ,,Nauka cyru-
licka*) ; zresztg takze i pozostale dziela pisane byly z intencja
pouczenia szerokich mas, w kwestiach tyczacych si¢ ich
zdrowia. Byt wiec Perz yn a znakomitym pedagogiem.

Dzialalno$¢ jego naukowa byla wielostronna, gdyz objal
on swym zainteresowaniem prawie wszystkie galezie medy-
cyny i dla kazdej z nich niemale zastugi polozyl. Przy-
swajajac wiele wiadomosci z pismiennictwa obcego — prze-
waznie szwajcarskiego (Tissot), wlasnemu zastuzyl sie
rzetelnie. Byl jednym z najplodniejszych pisarzy polskich
na polu medycyny w XVIII wieku.

W  dziedzinie anatomii i fizjologii zastuzyl
si¢ napisaniem podrecznika polskiego z tego przedmiotu
(,,Anatomia krétko zebrana‘®) dla cyrulikéw, zdajacych
egzamin, rozwijaniem polskiego mianownictwa (stownik
anatomiczny) i wylozeniem poczatkéw fizjologii (opis
trawienia, krazenia, celowo$¢ organéw wewnetrznych).

Na polu chirurgii zastugag Perzyny bylo wyda-
nie pierwszego w jezyku polskim calkowitego podrecznika
dla cyrulikéw (,,Nauka cyrulicka*), opisanie techniki zabie-
gow chirurgicznych, czesto dos¢ skomplikowanych, jak np.
trepanacja czaszki lub wydobycie kamieni z pecherza; roz-
szerzenie i wszechstronne ujecie nauki o leczeniu ran (m. in,

3
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niektére wlasne sposoby ich szycia), zebranie farmakopei
chirurgicznej oraz slownictwa polskiego chirurgicznego
(stownik anatomiczno-cyruliczny na koncu cz. 1-ej ,,Nauki
cyrulickiej*‘).

W dziedzinie stomatologii — podkresli¢ nalezy
uwzglednienie przez Perzyne leczenia choréb dzigsel,
techniki osadzania sztucznych zebéw i wskazan do tego
zabiegu.

W dziedzinie urologii — zawdzigczamy mu cenne
opisy sectio alta, wydobywania kamieni z drég moczowych
oraz niektére praktyczne wskazdéwki (np. podwigzywanie
naczyn nasiennych przed zabiegami na jadrze).

W dziedzinie ortopedii zaleca wprowadzenie zabie-
gow ortopedycznych do lecznictwa schorzen kregostupa,
koriczyn i jamy brzusznej (oklady olowiane przy garbie,
pasy brzuszne w przepuklinach, ponczochy z ,,psiej skéry*
przy zylakach).

7Z larynologii, otiatrii i rynologii wy-
kazal Perzyna pewien zaséb wiadomodci, opisujac tra-
cheotomie, usuwanie cial obcych z gardzieli, cierpienia ucha
zewnetrznego, anatomie ucha (réwniez érodkowego i we-
wnetrznego), gardla i nosa, zastosowanie przeplukiwan no-
sa, gardla i migdatkdw.

Okulistyce polskiej przyswoil Perzyna duzo
wiadomosci od wspélczesnych mu lekarzy wiedenskich; po-
dal opis wyluszczenia galki ocznej i zastgpienia jej okiem
sztucznym; opisal przyczyny jaskry i élepoty oraz leczenie
wszystkich najwazniejszych cierpien oka.

W ,,Nauce cyrulickiej* i ,,Lekarzu dla wloscian** ze-
bral przepisy dla cyrulikéw i felczeréw, dotyczace najwaz-
niejszych zabiegdw, wykonywanych przez nich, co bylo
pierwszym tego rodzaju w jezyku polskim wydawnictwem.
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W zakresie nauki o chorobach wewnetrznych
wylozyl zasady diagnostyki i semiotyki, podal przepisy die-
tetyczne (zwl. w , Porzadku zycia*), podkreélil role profi-
laktyki i higieny w chorobach zakaznych, zwrécit uwage
na leczenie wodami.i kgpielami mineralnymi, zwlaszcza na
zdroje rodzime (Krzeszowice). — Byly to jednak poglady
tylko czesciowo samodzielne, a w wiekszej czesci przejete
od Tissota.

W dziedzinie chordéb dzieciecych nalezy zano-
towac wystgpienie Perzyny przeciw zapatrywaniu Van-
dermondta o szkodliwosci mleka kobiecego, a wyzszo$ci
zwlerzecego, opisywanie najwazniejszych jednostek choro-
bowych wieku dziecigcego wraz z ich leczeniem (w ostatnim
rozdz. ,,Nauki poloznej‘ oraz w ,,Lekarzu dla wloécian‘),
zwrdcenie uwagi na odmiany budowy anatomicznej narza-
déw u dzieci w porédwnaniu z dorostymi (w ,,Anatomii*).

W zakresie poloznictwa zastuga Perzyny bylo
zachecanie mezczyzn do zajecia sie nim praktycznie i wy-
danie popularnego polskiego podrecznika polozniczego dla
cyrulikéw i bab poloznych, obejmujacego fizjologie i pato-
logie poloznic, choroby ciezarnych i rodzacych tudziez za-
biegi operacyjne,

Perzyna interesowal si¢ takze chorobami ner-
wowymi i psychicznymi. Pisal o nich do$¢ obszer-
nie w , Lekarzu dla wloécian, zwalczajac bledne wiado-
mosci, ktére krazyly wérdd mas i laczyly sie z wiara w du-
chy, demony, gusla, czary (rozdz. ,,O0 magii*‘). Podkreslat,
ze siedlisko choroby umyslowej znajduje si¢ w mézgu; zasta-
nawial si¢ nad etiologig i patogenezg choréb psychicznych;
zalecal w ich leczeniu stosowanie czynnika psychicznego
oraz zmiang trybu Zycia i odzywiania,

3.
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W zakresie choréb skérnych i wenerycz-
nych zastuzyl sie Perzymna, tworzac niektére polskie
terminy naukowe (otok, parch, ognipiér) i podkreélajac ko-
niecznoéé kontroli sanitarnej zarazonych (zwl. zolnierzy).
Opisal najwazniejsze jednostki chorobowe skérne (osutki,
koltun), weneryczne (franca, tryper, ciekaczka), seksualne
(polucja), tudziez leczenie kily rtecia (wraz z objawami
przedawkowania). Wspominal o zarazeniu si¢ za po$rednic-
twem wydzielin lub wydalin chorego, o mozliwosci zakaze-
nia dziecka przez polozng przy porodzie i o dziedziczeniu
syfilisu.

Perzyna nalezy do nielicznych autoréw polskich,
interesujacych si¢ wéwczas medycyna sagdowg, o czym swiad-
czy jego ,,Sposéb urzedowych relacji*, zawierajacy wzory
protokétéw sekcyjnych a nadto uwagi o préobie wodnej ptuc-
nej w przypadku uduszenia dziecka.

Na polu higieny zastluzyl sie nasz autor bodaj naj-
wiecej, a to przez: podanie przepiséw higienicznych w cho-
robach zakaznych; dowodzenie koniecznoéci wentylacji
i utrzymania czystoéci mieszkan; zwrécenie uwagi na szko-
dliwos¢ stykania si¢ z chorymi i ich wydalinami; zalecenie
racjonalnego grzebania zwlok; podkreslenie potrzeby nale-
zytej opieki nad chorymi; zwalczanie nalogéw (pijanstwo)
i naduzy¢ seksualnych

W leczeniu zwracal uwage Perzymna nie tylko na te-
rapie farmaceutyczng, ale takze na czynnik dietetyczny

i psychiczny, zalecajac usilnie chorym szukaé porady wyla-
cznie u lekarzy.

Nie uszla jego uwagi rola organizmu w zwalczaniu cho-
roby.
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Nie pomijal w swych pismach etyki lekarskiej
(we wstepach do ,,Nauki cyrulickiej** i ,,Lekarza dla wtoé-
cian“ oraz w ,,Pamietniku lekarskim*, wydrukowanym
w ,,Lekarzu dla wloécian).

ROZDZIAL V.
W nioski.

Jedli zastanowimy si¢ nad caloksztaltem dzialalnosci
Ludwika Perzyny na tle jego epoki, zwazywszy jego
plusy i minusy, wady i zalety, do jakiegoz wniosku dojs¢
musimy ?

Czy dzialalno$¢ Perzyny byla tego rodzaju, ze uwa-
za¢ go nalezy za naukowca, czy wielkiego spolecznika, hi-
gieniste, czy nauczyciela,lekarza o umysle nowoczesnym,
czy tez prowincjonalnego grafomana?

Te oto pytania nasuwaja si¢ mimowoli po przeczytaniu
dziet Perzyny oraz literatury o nim, i na nie nalezy
odpowiedzie¢,

Ot6z, oparlszy sie na rozwazaniach poprzednich dla unik-
niecia powtarzania sig, musimy stwierdzi¢, ze ten zakonnik-
lekarz, choé duzg czeéé swego zycia przebywal na prowincji
i, jakby si¢ moglo wydawaé, nie mial przez to kontaktu
z nowymi zdobyczami wiedzy, — byl lekarzem nawskroé
nowoczesnym, nie za$ ograniczonym, lekarzem o szerokich
zainteresowaniach, dzigki czemu znal i korzystal ze wszyst-
kich wéwezas dostgpnych Zrddel i autoréw. Dal on samo-
dzielnie, a czgéciowo przyswoil medycynie polskiej duzo wia-
domodci ze wszystkich jej galezi. Jednak nie nalezy i nie
mozna uwaza¢ Perzyny za naukowca par excellence,
dziela swe bowiem pisat dla mas (coprawda czesciowo takze

www.dlibra.wum.edu.pl



38 Lucjan Chaskielewicz

1 dla okreélonego zawodu — cyrulikéw), wiec w ujeciu po-
pularnym i dostepnym, nie zaé$ wylacznie na uzytek lekarzy.
Ze wzgledu réwniez na wzniosle intencje i wysoka wartos¢
etyczng 1 pedagogiczng dziel, musimy odrzuci¢ zarzut gra-
fomanstwa.

Nalezy réwniez podkresli¢ jego dzialalno$¢ spoleczno -
wychowawczg, wyzej stojaca niz dzialalnoé¢ naukowsa, bo
calkowicie samodzielng, przystosowana do potrzeb Polski.
Wedlug mnie Perzyne mozna umieSci¢ w rzedzie in-
nych, bardziej znanych ogoélowi, dzialaczy spolecznych tego
okresu, jak np. Stanistaw Staszic, Hugo Kolilg-
taj, ks. Konarski. Zaryzykowalbym nawet w stosunku
do osoby Perzyny powiedzenie, ze odgrywal on w swej
epoce role bodaj jedynego krzewiciela na wieksza miare za-
sad opieki spolecznej i zdrowia publicznego, jakkolwiek spo-
teczenstwo 6wczesne nie docenialo go i zapoznawalo, pod-
czas gdy wielu innych dzialaczy i autoréw pomniejszych
przeszto do historii. Byl on reformatorem w zakresie pod-
niesienia przygotowania zawodowego licznej wéweczas
w Polsce rzeszy cyrulikéw {chirurgéw) cechowych i stanu
zdrowotnego kraju, bojownikiem w walce z obskurantyzmem
1 ignorancja, higienista i nauczycielem, zastuzonym leka-
rzem 1 pisarzem we wszystkich niemal dziedzinach medy-
cyny, wnoszagcym do dorobku polskiej literatury lekarskiej
XVIII wieku wiele pozytecznych i éwiattych mysli, a nawet
innowacyj. Jednym slowem, traktowaé nalezy Ludwika
Perzyne, jako czlowieka o niepodlednim umysle, jed-
nostke pod kazdym wzgledem, najbardziej jednak pod wzgle-
dem zastug spolecznych, dodatnig i wartosciowy, cho¢ tak
niestusznie zapomniang.
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Zakonczente.

Przystepujac do napisania tej pracy, natknglem sie na
uwage Ludwika Gasiorowskiego w ,Zbiorze
wiadomos$ci do historii sztuki lekarskiej w Polsce* (Pozman,
1854, tom 3, str. 220 — dopisek) — nastepujacej tresci:

»Dziwna istotnie jest rzecz, iz dotad nikt jeszcze zycia te-
go meza, pelnego zastug dla rzeczy lekarskiej w Polsce, nie
opisal*‘. Stan ten trwal dotychczas. Piszac t3 prace, mialem
na celu wyéwietlenie nieznanych na ogét wiadomosci o zy-
ciu i dzialalnoéci Ludwika Perzyny oraz zebranie
i opracowanie juz znanych,

Oparlszy sie na szeregu, do$¢ licznym, zrédel, staralem
si¢ w miare moznosci jak najdokladniej to uczynié, jednak
nie wszystkie szczegdly jego zycia i dzialalnosci zdolalem
ustali¢, gdyz nawet autorzy, wspolczesni Perzynie lub
w niewiele lat potem piszacy, nie podaja ich. Moze wiec ta
skromna praca potrafi przypomnie¢ medycynie polskiej
o istnieniu, zyciu i dzialalnosci tego znakomitego meza,
prawdziwego obywatela, zakonnika i lekarza w jednej oso-
bie, pedagoga i reformatora. '

Panu Prof. dr L. Zembrzuskiemu, kierownikowi
Zakladu historii i filozofii medycyny Uniwersytetu J. Pilsudskiego,
serdecznie dziekuje za laskawe udzielanie mi cennych wskazdwek
w toku pracy, ktéra pisalem pod Jego bezposrednim kierownictwem.
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L. CHASKIELEWICZ
Ludwik Perzyna et ses mérites pour la médecine polonaise

Dans son travail l‘auteur parle d‘un illustre médecin polonais,
appartenant 4 l‘ordre des Bonifratres, Ludwik Perzyna (1712
—1812). 11 a vécu et agi pendant une période difficile pour la Polo-
gne au point de vue politique et intellectuel. Ludwik Perzyna
a publié toute une série d‘oeuvres scientifiques de vulgarisation
(7 volumes) comme: ,,Le médicin pour les paysans®, ,L‘enseigne-
ment de l‘obstétrique®, ,L‘anatomie etc.
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Ses oeuvres nous reflétent 1‘état de la médecine de son temps.
Perzynan‘apas échappé aux influences de la vie intellectuelle de
1‘Occident (Suisse, Autriche); il a combattu les superstitions et les
préjugés. I1 a voulu améliorer 1‘état sanitaire du pays en encoura-
geant la jeunesse & se consacrer aux études médicales bien comprises
et en renforgant le prestige de la médecine scientifique. Il a écrit des
manuels de chirurgie, d‘obstétrique elc.; il a créé et systématisé la
terminologie médicale polonaise et la pharmacopée. Chirurgien lui-
méme, Perzyna a porté un grand intérét 4 la technique des
opérations chirurgicales et surtout & la chirurgie militaire. Il a été
parmi les premiers en Pologne & appliquer la thérapie orthopédique.

En ce qui concerne les maladies internes il a insisté sur impor-
tance de la diététique et de la balnéologie.

Dans la thérapie des maladies mentales il a introduit le
traitement plus soigné des aliénés, le travail et les divertissements.

Presque tous les domaines de la médecine ont intéressé cet
homme remarquable: laryngologie, ophtalmologie, maladies de la
peau, hygitne, médecine légale etc. Partout il a apporté a la science
polonaise de précieuses innovations. Signalons aussi ses principes de
la déontologie médicale.

Il est étrange que Ludwik Perzyna, presque le seul
homme de valeur de la médecine polonaise du XVIIIe siécle, soit
resté dans oubli jusqu‘a présent.
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